-prirodni barvivo

-pFirodni konzervant, pusobi i proti parazitim

-je hlavni slozkou kari koreni

-z pohledu ajurvedy- vSechny vilastnosti vyrovnané
-oproti Cesneku ma sirsi celostni ucinky

-podobné jako aloe vera, vyzivuje vSechny tkane
-stabilizuje travici ohen, cimz stimuluje zazivani
-posiluje srdce a jatra

-srovnava imunitu (alergie a mnoha dalsi autoimu-
nitni onemocneni, vhodna jako doplnujici lIécba

i pri rakovine)

-normalizuje cirkulaci krve ve vSech tkanich

-podili se na krvetvorbe

-aktivuje mezimozkové spoje

-pusobi protisrazlivé a protizanétlivé

-Cisti krev, ¢imz pusobi jako pfirodni antibiotikum,desinfikuje
- pusobi proti kornaténi tepen

-pusobi i probioticky, snizuje prekyseleni

-detoxikuje

-hoji poranénou pokozku,(i pfi popaleninach 1. stupne),
pusobi i pfi jejim plisfiovém

a infekEnim onemocneéni i pri akné, proto je téz hojné
pouzivana jako soucast kosmetickych produktu
-podporuje enzymy tvorici se v jatrech

-upravuje hladinu cholesterolu, pusobi i proti diabetu
-normalizuje prubéh menstruace

-pomaha odstranovat cisty

-pomaha odbouravat zavislost na alkoholu a cukru
-zvysene davky se doporucuji pred a po kazde operaci



